
REFUGIO POSTERO ALTO 
CUEVAS Y CASCADAS DE HIELO 

 
 Con la llegada de la Primavera, la montaña se transforma y se vuelve 
aun más atractiva e interesante que cuando esta nevada. Lejos de renunciar a 
ella te ofrecemos diferentes formas de disfrutar y de conocer Sierra Nevada. 
 
CUEVAS Y CASCADAS DE HIELO 
 

 
DESCRIPCIÓN: 

 
Día 1º:    Encuentro con los participantes, programa de actividades. 
                  Cena y alojamiento.  
 
Día 2º: Desayuno + Picnic. 
                  Itinerario: Ruta Guiada, para ver el espectacular deshielo de Sierra 

Nevada. 
En los barrancos se forman cuevas de Hielo, túneles y cascadas de 
agua, producidas por el deshielo de los ríos de alta Montaña. 

                  Cena y alojamiento. 
                  Proyección audiovisual. 
 
Día 3º: Desayuno + ½ Picnic. 
                   Itinerario de Ascensión por el Barranco del Alhori, zona de las 

cascadas de hielo, Crco Glaciar, hasta llegar al Picòn. 
                  Comida despedida. 
                   Fin de la actividad. 
 
 
 
• Servicios Incluidos: Guía de Alta Montaña para la actividad. Seguro de 

R.C. y de Asistencia. Alojamiento y manutención. 
 


